
PROGETTO DONO DEL SANGUE 

Responsabile: prof.ssa Letizia Donnini 

Referente esterno: prof. Marco Rossi 

PREMESSA 
Il progetto nasce dall'esigenza di diffondere tra i giovani, attraverso la scuola, il valore della solidarietà e la 
cultura del dono, con particolare attenzione nei riguardi della donazione di sangue, in base a quanto 
stabilito nel Protocollo d’intesa tra MIUR ed Avis 

FINALITA' 

Promuovere il Volontariato in quanto esperienza che contribuisce alla formazione della persona e alla 
crescita umana, civile e culturale 

Rendere i ragazzi consapevoli che il sangue non si produce, si può solo donare e che il diritto alla vita, grazie 
ad una trasfusione, deve essere garantito a tutti 

Avvicinare e sensibilizzare le nuove generazioni al nobile gesto della donazione di sangue in forma 
volontaria, anonima, gratuita, responsabile e periodica, in modo tale che questo bene prezioso sia sempre 
disponibile nelle strutture sanitarie 

Informare gli studenti sui corretti stili di vita e fornire loro un regolare controllo della propria salute 

OBIETTIVI  

Informare/formare i ragazzi riguardo:  

• la dimensione sociale e umana della donazione di sangue come atto  di altruismo e di solidarietà  
• i requisiti di idoneità per diventare donatori   
• la modalità in cui si svolge la donazione   

Salvaguardare la salute e promuovere gli stili di vita corretti tra i ragazzi con un programma di Prevenzione 
(anche in forza del principio secondo il quale la salute del donatore e la qualità della sua vita sono garanzia 
per il ricevente)   

Sensibilizzare alla donazione di sangue e alla diffusione della cultura del dono i ragazzi, i docenti, il 
personale ATA della scuola e le famiglie degli studenti   

Assistere gli studenti nel compiere il primo passo verso la donazione di sangue.   

ATTIVITÀ   

Incontro informativo/formativo di circa un’ora e mezza organizzato dal personale 

Inserimento di tutti i nuovi donatori  

Collegamento con le attività su “SANA ALIMENTAZIONE e CORRETTI STILI DI VITA” tenute da specialista 
nutrizionista di Avis Milano, per tutte le scuole in cui si organizzano le raccolte di sangue  



DESTINATARI  

• Tutti i ragazzi maggiorenni  

VALUTAZIONE 

• Controllare il grado di coinvolgimento degli studenti agli incontri informativi/formativi  

• Valutare il numero di studenti, docenti, personale ATA e genitori diventati donatori e inseriti  

 

Verranno consegnate agli studenti donatori delle dichiarazioni che attestano l’attività di volontariato svolta 
per l’associazione e che potranno essere valide per ottenere dei crediti. 

 


