
LEADERSHIP FEMMINILE 
L’INCONTRO AL “MALIGNANI” 

 

Leadership femminile è un progetto in collaborazione tra diverse 
scuole della città di Udine per giovani donne, dai 15 ai 19 anni, 
finalizzato a rendere consapevoli le ragazze delle loro capacità per 
divenire agenti di cambiamento nelle rispettive comunità locali, 
nazionali e internazionali e per operare in ambito 
politico-istituzionale-imprenditoriale al servizio della comunità. 
In totale siamo trenta ragazze, sei per ogni scuola, che hanno iniziato 
l’avventura che durerà l’intero anno scolastico. 
 
Siamo sei le ragazze selezionate al “Malignani”: Degli Uomini Laura 
4^CMA A, Leva Angjela 4^TEL A, Martinis Gaia 4^LSA D, Mini Alisia 
4^AER A, Padrini Gaia 4^LSA D, Peressutti Luna Hermina 3^LSM A. 
Dopo l’inaugurazione e la presentazione del progetto al Liceo 
Scientifico “G. Marinelli”, il 27 ottobre abbiamo partecipato al primo 
incontro formativo nella nostra scuola! 
 
 
Le tematiche affrontate quel giorno 
sono state Il linguaggio e gli 
stereotipi di genere, analizzati grazie 
all’intervento di due importanti 
ospiti. 
 
Nella prima mattinata la psicologa e 
psicoterapeuta dott.ssa Lucia 
Beltramini ha introdotto l’argomento 
mediante la visione di alcuni video, 
per poi continuare con un aperto 
dialogo con noi ragazze, che 
fremevamo di riportare le nostre 
esperienze. 
 
Ha inoltre condiviso con le 
studentesse alcune copie del suo libro 
La violenza di genere in 
adolescenza. 
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Nella sala riunioni è stato poi accolto il 
rapper, produttore e musicologo Dj Tubet, 
che con il suo stile e la sua unicità ha 
esaminato diversi testi di canzoni e 
raccontato la storia della musica rap e 
trap, analizzando il contesto storico e 
sociale in cui sono nate e confrontandolo 
con l'uso che invece ne fa oggi la nostra 
società. 
 
Infine, l’incontro si è concluso con una 
partita al gioco da tavolo CORSA 
(IM)PARI, realizzato nell’anno scolastico 
precedente da alcuni studenti del 
“Malignani”, per un’ulteriore riflessione 
sull’argomento. 
 
 
La giornata dedicata agli stereotipi di genere ha portato a riflettere 
sul fatto che il fenomeno è più radicato di quanto si possa aspettare, 
ma c’è una buona notizia: dalle testimonianze raccolte si è 
evidenziato un concreto miglioramento su scala generazionale, che 
rassicura di trovarsi sulla giusta strada. 
 
Inoltre, tutte le considerazioni riportate concorrono alla crescita 
delle studentesse, aumentando consapevolezza su tematiche 
importanti. 

 
   
Laura, Angjela, 

Gaia M., Alisia, Gaia 

P., Luna Hermina 


