


GLI ISTITUTI 
COINVOLTI

• STRINGHER
• ZANON
• COPERNICO
• CECONI
• MARINELLI
• MALIGNANI
• DEGANUTTI
• PERCOTO



35  
ASSOCIAZIONI 

COINVOLGIMENTO 
DEL TERRITORIO

Accoglienza stranieri
Aggregazione
Ambiente
Invecchiamento attivo
Cittadinanza attiva
Cooperazione internazionale
Diritti, legalità
Disabilità
Disagio Sociale
Economia sostenibile
Promozione della cittadinanza
Promozione della salute
Tutela degli animali
Volontariato ospedaliero



IL NOSTRO PATTO DI GRUPPO
ASCOLTARE L’ALTRO CON RISPETTO

LASCIAR STARE I PREGIUDIZI

50% MINIMO DI SINCERITA’ - SINCERITA’ E BASTA

QUELLO CHE VIENE DETTO QUI RIMANE QUI 

SENTIRSI LIBERI DI ESPRIMERSI

CONFRONTO TRA OPINIONI DIVERSE

CRITICHE COSTRUTTIVE VERSO I COMPORTAMENTI E LE IDEE



PROVE TECNICHE DI VOLONTARIATO



IL CONTESTO IN CUI VIVO

COME STO?



IL CONTESTO IN CUI VIVO

CHE COSA MI FA STAR  BENE COSA VORREI MIGLIORARE. 
ASPETTI PROBLEAMATICI



SCEGLIERE 

1. DESCRIVERE IL PROBLEMA
2. DESCRIVERE PERCHÈ È UN PROBLEMA PER NOI
3. COME FACCIO A RISOLVERLO



IL VOLO DELLA COLOMBA
Una volta una tenera colomba vide un incendio che imperversava per tutta una grande foresta e volle 
spegnerlo. Essendo così piccola, però, non poteva risolvere la situazione, ma non rimase inattiva. 
Sopraffatta dalla compassione, iniziò a fare avanti e indietro tra un lago lontano e la foresta, portando 
ogni volta nel becco poche gocce d’acqua.

I FINALE: La colomba volò per tutta la giornata fino a sera, quando sfinita si fermò a riposare per riprendere il 
giorno successivo e così via di giorno in giorno, volando avanti e indietro fino allo stremo, per poi riposarsi e 
ripartire

II FINALE: La colomba volò per tutta la giornata sempre più veloce e portando ogni volta uan goccia in più. Ben 
presto la colomba domò l’incendio, e potè così tornarsene alle sue occupazioni

III FINALE: Ben presto le forze la abbandonarono ed essa cadde al suolo morta senza aver ottenuto alcun risultato 
tangibile

IV FINALE: La colomba continuò a volare, ma sempre più stanza e preoccupata, l’incendio non cessava di crescere. 
Ma poi guardando in basso vide che la foresta si animava. Altri animali, che l’avevano vista passare, prima 
meravigliati, iniziavano ora a fare avanti e indietro dal lago alla foresta: elefanti, scimmie, cervi, topolini e persino 
una tartaruga. Ognuno portava l’acqua come poteva e con la velocità che le era propria. Allora riprese le forse e 
ricominciò il suo 
percorso.



ELEMENTI CHIAVE DELLA PARTECIPAZIONE RESPONSABILE: 

VEDERE UN PROBLEMA
VOLER INTERVENIRE
AGIRE PER UN BENE COMUNE 
LAVORARE SUL LUNGO PERIODO
ANALIZZARE IL CONTESTO
ANALIZZARE I PROPRI STRUMENTI
AGIRE
VERIFICARE



QUESTIONARIO 

116 STUDENTI
90 RISPOSTE (76 %)
42 SU 90 HANNO FATTO ESPERIENZE DI VOLONTARIATO



CHE COSA MI E’ PIACIUTO DI PIU’
MODALITA’ 45

TESTIMONIANZE 19

TEMATICHE 10



HAI IMPARATO QUALCOSA SU DI TE
che posso fare di più per aiutare il prossimo 
alcuni aspetti del mio carattere
che desidero fare volontariato
Il piacere di far star bene gli altri 
capacità di ascolto 
non sarei una brava volontaria in alcuni campi, sono emotiva e mi sentirei addosso il dolore delle persone
mi piacerebbe diventare più attivo nella vita della comunità.
voglia di mettermi in gioco
non sono sola
volendo posso fare molto
Che nel mio piccolo posso cambiare alcune cose che per me sono sbagliate 
che devo avere più fiducia nelle mie capacità 
no, ma ho imparato sugli altri
che è bene esprimere la propria opinione, senza pensare al giudizio altrui
ho a disposizione del tempo e che posso utilizzarlo per aiutare qualche persona meno fortunata, gestione del tempo 
che non bisogna arrendersi alle difficoltà
che molte persone mi apprezzano per quello che sono. 
la comunità vale più del singolo
la passione con cui hanno parlato delle loro esperienze i volontari mi hanno fatto scoprire un lato di me stessa che 
vuole assolutamente provare una esperienza simile 
che non devo mai abbondare la speranza: nel mondo esistono anche le vere persone, le persone buone
sento il bisogno di fare qualcosa per la comunità in cui vivo
che dovrei concentrarmi un po' di più ad aiutare gli altri



ESPERIENZE DI VOLONTARIATO NEGLI ULTIMI 2 ANNI 



PARTECIPAZIONE COMUNITA'
stupendo 
Solidarietà 
volontà e uniformità
stimo molto le persone che fanno volontariato in questa tipologia 
di associazioni
importante
fondamentale
Istruttivo
Ripaghevole
accettazione 
lavoro di squadra
Altruismo, energia positiva 
Inclusione, accoglienza, famiglia, calore
Passione e dedizione.
abbraccio 
è importante per far sentire ogni persona accettata e integrata 
nella società 
gioia, fiducia, rispetto e divertimento
buona iniziativa 
Ognuno dovrebbe contrubuire con ciò che può all'interno della 
comunità
La comunità è una parte del tuo essere 
Penso che ci siano molti modi di contribuire e che sia una 
possibilità e un dovere per tutti

Aiuto reciproco, Rispetto 
Tempo dedicato agli altri 
Interesse sociale
esperienza 
Necessaria
L' uomo serve all'uomo 
sono un tipo solitario ma ho molto rispetto per i volontari e vorrei 
imparare tanto da loro
Aiutare.
Gruppo
Dialogo
Energia
Aiutarsi

La partecipazione alla vita della comunità è indispensabile. Ognuno 
dovrebbe fare qualcosa, anche se piccola, ognuno può dare quello 
che può fare. 
giusto
Fedeltà 
Obbligo morale
Altruismo e generosità 
Misteriosa
Irriinunciabile, la vita in comunità regala esperienze e insegnanti 
unici nel loro genere
Perseveranza e partecipazione



PARTECIPAZIONE COMUNITA'
Empatia 
Sentirsi bene con se stessi 
L’aiuto di una persona può essere utile a molte altre 
Piero Pelù che pulisce sulle spiagge
Non avere paura di allenarti da solo, il sole vive da solo e 
continua a brillare 
Serenità, ho visto tutti i volontari molto felici del lavoro 
che svolgono, credo che far felice gli altri dia molta 
serenità e soddisfazione 
regalare sorrisi a noi stessi e agli altri
Aiutarsi a vicenda è sempre la miglior cosa
Utile
Collaborazione 
Sviluppo del gruppo e individuale 
Non aspettare che sia qualcuno a tirarti dentro ma 
prendere le proprie iniziative
atto di collaborazione che richiede  sacrificio ma è 

estremamente apprezzabile come gesto, ogni persona 
che ne compie uno a parer mio è invidiabile
utilità 
Volontà
Bello

Penso sia fondamentale una società che tende a 
dividere
Gruppo, unione 
Ripagante
Inclusione e aiuto reciproco
Aiuto e serenità 
altruismo
eliminare il menefreghismo e sentirsi parte di una 
famiglia
Disponibilità 
Tutti dovrebbero dare il proprio contributo alla 
comunità 
È molto interessante e giova a tutti, sia a noi singoli 
che alla comunità intera
Penso che sia molto altruistico, soprattutto non 
possiamo sempre aspettare che gli altri facciano tutto, 
bisogna mettersi alla prova e partecipare più o meno 
attivamente.


