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COINVOLGIMENTO —
DEL TERRITORIO Invecchiamento attivo
Cittadinanza attiva B
Cooperazione internazionale
35 Il!ritti1 I_agalita‘l
ASSOCIAZIONI Disagio Social
Economia sostenibile

Promozione della cittadinanza
Promozione della salute .
Tutela degli animali e
Volontariato ospedaliero




ILNOSTRO PATTO DI GRUPPO

ASCOLTARE L'ALTRO CON RISPETTO

LASCIAR STARE | PREGIUDIZI
90% MINIMO DI SINCERITA' - SINCERITA' E BASTA
QUELLO CHE VIENE DETTO QUI RIMANE QUI
SENTIRSI LIBERI DI ESPRIMERSI

CONFRONTO TRA OPINIONI DIVERSE
CRITICHE COSTRUTTIVE VERSO | COMPORTAMENTI E LE IDEE
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ILGONTESTO IN CUI VIVO I

GHE COSA MIFA STAR BENE COSA VORREI MIGLIORARE.
ASPETTI PROBLEAMATICI




SCEGLIERE

1. DESCRIVERE IL PROBLEMA
2. DESCRIVERE PERCHE E UN PROBLEMA PER NOI
3.COME FACCIO A RISOLVERLO




ILVOLO DELLA GOLOMBA

Una volta una tenera colomba vide un incendio che imperversava per tutta una grande foresta e volle
spegnerlo. Essendo cosi piccola, pero, non poteva risolvere la situazione, ma non rimase inattiva.
Sopraffatta dalla compassione, inizio a fare avanti e indietro tra un lago lontano e la foresta, portando
ogni volta nel becco poche gocce d'acqua.

| FINALE: La colomba volo per tutta la giornata fino a sera, quando sfinita si fermo a riposare per riprendere il

giorno successivo e cosi via di giorno in giorno, volando avanti e indietro fino allo stremo, per poi riposarsi e
ripartire

Il FINALE: La colomba volo per tutta la giornata sempre piu veloce e portando ogni volta uan goccia in piu. Ben
presto la colomba domo lincendio, e pote cosi tornarsene alle sue occupazioni

[Il FINALE: Ben presto le forze la abbandonarono ed essa cadde al suolo morta senza aver ottenuto alcun risultat
tangibile

IV FINALE: La colomba continuo a volare, ma sempre piu stanza e preoccupata, l'incendio non cessava di cresceref [
Ma poi guardando in basso vide che la foresta si animava. Altri animali, che l'avevano vista passare, prima
meravigliati, iniziavano ora a fare avanti e indietro dal lago alla foresta: elefanti, scimmie, cervi, topolini e persino

una tartaruga. Ognuno portava l'acqua come poteva e con la velocita che le era propria. Allora riprese le forse e
ricomincio il suo

percorso.




ELEMENTI GHIAVE DELLA PARTECIPAZIONE RESPONSABILE:

VEDERE UN PROBLEMA

VOLER INTERVENIRE

AGIRE PER UN BENE COMUNE
LAVORARE SUL LUNGO PERIODO
ANALIZZARE IL GONTESTO
ANALIZZARE | PROPRI STRUMENTI
AGIRE

VERIFICARE




QUESTIONARIO

116 STUDENTI
90 RISPOSTE (76 %)

42 SU 90 HANNO FATTO ESPERIENZE DI VOLONTARIATO




GHE COSA MI E' PIRCIUTO DI PIV

CHE COSA MI E' PIACIUTO DI PIU*

MODALITR

TESTIMONIANZE

19

TEMATICHE

10




HAI IMPARATO QUALCOSA SU DI TE

- = - ~ - - -
mi piacerebbe diventare piu attivo nella vita della comunita.
II ; n i I i ini I i [I- i II i
ho a disposizione del tempo e che posso utilizzarlo per aiutare quaiche persona meno fortunata, gestione del tempo
L] y
sento il hisogno di fare qualcosa per la comunita in cui vivo
che dovrei concentrarmi un po’ di piu ad aiutare gli altri




ESPERIENZE DI VOLONTARIATO NEGLI ULTIMI 2 ANNI

® animatore
W ajuto compiti

ambiente
W sagra :‘
m caritas :
= banco alimentare 2

H anziani y,




PARTECIPAZIONE COMUNITA'

stupendo

Solidarieta

volonta e uniformita

stimo molto le persone che fanno volontariato in questa tipologia
di associazioni

importante

fondamentale

Istruttivo

Ripaghevole

accettazione

lavoro di squadra

Altruismo, energia positiva

Inclusione, accoglienza, famiglia, calore

Passione e dedizione.

abbraccio

¢ importante per far sentire ogni persona accettata e integrata
nella societa

gioia, fiducia, rispetto e divertimento

buona iniziativa

Ognuno dovrebhe contrubuire con c¢io che puo all'interno della
comunita

La comunita é una parte del tuo essere

Penso che ci siano molti modi di contribuire e che sia una
possihilita e un dovere per tutti

Aiuto reciproco, Rispetto
Tempo dedicato agli altri
Interesse sociale
esperienza

Necessaria

L' uomo serve all'uomo

N 3=

La partecipazione alla vita della comunita é indispensabile. 0gnuno
dovrebhe fare qualcosa, anche se piccola, ognuno puo dare guello
che puo fare.

giusto

Fedelta

Obbligo morale

Altruismo e generosita

Misteriosa

Irriinunciabile, Ia vita in comunita regala esperienze e insegnanti
unici nel loro genere




PARTECIPAZIONE COMUNITA'

— . S - dividere
L'aiuto di una persona pud essere utile a molte altre ST
Piero Pelil che pulisce sulle spiagge E
Non avere paura di allenarti da solo, il sole vive da solo e Inchsions 6 alalo rociarece -
continua a brillare e ;
Serenita, ho visto tutti i volontari molto felici del lavoro e
che svolgono, credo che far felice gli aliri dia moha Ll . o ]
I01JON0, CTeno eliminare il menefreghismo e sentirsi parte di una

serenita e soddisfazione famiglia ! !
regalare sorrisi a noi stessi e agli altri s
Awtarsi a vicenda e sempre la miglior cosa Tutti dovrebbero dare il proprio contributo alla
. comunita !
Collaborazione ; L ) o

I o E molto interessante e giova a tutti, sia a noi singoli :
Sviluppo del gruppo ¢ individuale e S £
Non aspettare che sia qualcuno a tirarti dentro ma ¥

Penso che sia molto altruistico, soprattutto non
bisogna mettersi alla prova e partecipare piil 0 meno

prendere le proprie iniziative

atto di collahorazione che richiede sacrificio mae
estremamente apprezzabile come gesto, ogni persona
che ne compie uno a parer mio é invidiahile

utilita
Volonta
Bello




