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Si sono appena concluse le testimonianze dei volontari del ‘Associazione Dinsi Une Man (DUM), associazione friulana 
che organizza momenti di vacanza per persone con disabilità con l’aiuto di giovani volontari (in totale 70-80 persone per 
turno) che si occupano dell’animazione e dell’assistenza regalando così anche un momento di respiro alle famiglie. Le 
testimonianze sono avvenute su 22 classi, quarte e quinte del nostro istituto, e i diversi volontari hanno raccontato la 
loro esperienza e il motivo che li ha guidati a ripeterla più anni consecutivi. Vuoi partecipare anche tu? Fai il primo 
passo!

Ci sono 2 modi per partecipare:

1.Contattando, anche direttamente, i numeri di telefono presenti sui volantini e sui social del DUM e iscriversi ad un 
turno di 10 giorni di vacanza presso il villaggio Bell’Italia a Lignano Sabbiadoro, completamente gratuito (solo 
assicurazione di 20,00 euro);

2.L’ISIS Malignani offre inoltre la possibilità a chi non si sente ancora pronto all’esperienza completa di fare un mini-
soggiorno di 5 giorni in compagnia del DUM sempre a Lignano accompagnati da un professore. In questo caso non ci 
saranno compiti assistenziali ma solo di animazione. Il DUM sa che questa esperienza è così ben congegnata che 
l’unico ostacolo è solo avere il coraggio di provare! Oltre il 90% dei volontari diventano abituali e tornano gli anni 
seguenti. Prova anche tu! Contatta il prof. Giorgio Beltramini, referente del progetto “Mano per mano

I turni dell’estate DUM 2024 sono:

1° turno: 23/07–01/08

2° turno: 02/08-11-08

3° turno 12/08-21-08

Ai volontari è richiesto l’arrivo il giorno prima dell’inizio del soggiorno

NON PERDERE L’OCCASIONE, VIENI CON NOI!

Contatti: Dinsi Une Man - Martedì 16-18         3717906978 – Elena
Dinsi Une Man - Venerdì 16-18         3389184834 – Federica
ISIS Malignani – progetto Mano per mano          giorgio.beltramini@malignani.ud.it

Canale Instagram 
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