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Si comunica che, in collaborazione con il Dipartimento di Prevenzione e il Dipartimento delle Dipendenze dell’Azienda 
Sanitaria Universitaria Friuli Centrale, verrà organizzato un corso di formazione, rivolto a tutti i docenti dell’Istituto, dal 
titolo: “Potenziare le soft skills per stare bene a scuola (e nella vita!)”. Si tratteranno tematiche legate al 
potenziamento di competenze trasversali e personali degli studenti, alla consapevolezza, all'autoefficacia, alla resilienza 
ed alla motivazione. 

L’incontro, guidato dalla dott.ssa Donatella Belotti e dal dott. Andrea Molculli, si terrà il giorno 28 gennaio dalle ore 
9:00 alle ore 13:00 e dalle ore 14.00 alle ore 16.00, in concomitanza con l’Assemblea di Istituto. Sono già numerose le 
adesioni all'attività, rimangono ancora alcuni posti, affrettatevi a segnalare il vostro interesse!

I docenti interessati a partecipare sono invitati a iscriversi utilizzando il seguente link: 
https://forms.office.com/r/ZiqsaXefGM.

Per ulteriori informazioni sul corso è possibile contattare la referente del progetto “Benessere” prof.ssa Silvia Benini (
silvia.benini@malignani.ud.it)
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