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Unpluggi!d

Un programma efficace per la prevenzione
dell’uso di tabacco, alcol & droghe

Anno scolastico:
2018-2019

OGGETTO: CORSO DI FORMAZIONE PER DOCENTI: “UNPLUGGED” edizione 2019

Si comunica ai docenti dell'istituto che I'Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine, Dipartimento di Prevenzione,
in intesa con I'Ufficio Scolastico Regionale Friuli Venezia Giulia, ha attivato alcune nuove edizioni del corso di
formazione denominato "Unplugged" dedicato agli insegnanti delle scuole superiori.

Il corso e finalizzato alla realizzazione delle attivita previste dal programma europeo "Unplugged". Si tratta di un
programma di prevenzione delle dipendenze e promozione della salute basato sul modello dell'influenza sociale; &
dedicato alla prevenzione dei comportamenti pericolosi negli adolescenti ed € rivolto al potenziamento delle “life skills”
degli studenti. Il progetto & corredato da uno studio europeo che ne ha dimostrato I'efficacia con le classi.

Il corso € articolato in 20 ore totali suddivise in 2 giornate e mezza. E'rivolto ai docenti delle scuole secondarie di | grado
e Il grado. La formazione & completamente gratuita e sara corredata da un kit didattico per I'implementazione del
programma in classe.

Le diverse edizioni del corso sono previste nel mese di settembre 2019 per le modalita di iscrizione e partecipazione ai
corsi fare riferimento al documento allegato alla presente nota.

La FS per la Formazione Docenti
Prof.ssa M.C. Brocato
La referente del progetto UNPLUGGED di istituto

Prof.ssa S. Benini
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Data e ora evento:

Lunedi, 2 Settembre, 2019 a Mercoledi, 11 Settembre, 2019
Indicizzazione Robots:

Sli

Sedi:

e Sede Centrale
e Sede Associata S.Giovanni al Natisone
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